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RENSEIGNEMENTS :

SEXUALITÉ  ET  HANDICAP
DE QUOI PARLE-T-ON ?

Lorsque les deux concepts sont évoqués, s’agit-il :

 des capacités, des dé� ciences  des représentations
 des risques   des limites
 des enjeux   de la normalisation 
 du plaisir,  du désir  etc...
 des fantasmes

INTERVENANTS

- Psychosociologue,
- Psychanalyste,
- Philosophe,
- Médecin - Sexologue,
- Psychologue - Sexologue,
- Juriste

L’OMS, nous propose à partir  de la dé� nition de la santé en 1946 
et l’apparition de la contraception, un éclaircissement sur la 
«santé sexuelle», elle  précise que  : « la Santé Sexuelle est un état 
de bien-être physique, émotionnel, mental et social associé à la 
sexualité. Elle ne consiste pas uniquement en l’absence de maladie, de 
dysfonction ou d’in� rmité.
La Santé Sexuelle a besoin d’une approche positive et
respectueuse de la sexualité et des relations sexuelles, et la 
possibilité d’avoir des expériences sexuelles qui apportent du 
plaisir en toute sécurité et sans contrainte, discrimination ou violence. 
A� n d’atteindre et de maintenir la Santé Sexuelle, les droits 
sexuels de toutes les personnes doivent être respectés, protégés et 
assurés. »

Le programme de formation doit permettre à la personne ressource 
de renforcer, ses compétences, d’acquérir les approches théoriques, 
d’appréhender les techniques et méthodes de sensibilisation pour 
une meilleure santé sexuelle.
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COÛT :

Contribuant :
480 € / personne /Axe (4 jours)

Non-contribuant :
600 € / personne / Axe (4 jours)



PUBLIC :

Administrateurs – Familles – Directeurs
Professionnels – Personnes Ressources

AXE I
TRONC COMMUN :

LA SEXUALITÉ HUMAINE

CONTENU :

1 La sexualité humaine

 a. Culture, religion et sexualité humaine
 b. La morale et l’éthique dans la sexualité
 c. Les normes et la sexualité

2 Approche multifactorielle en matière 
 d’éducation sexuelle

 a. Approche juridique
 b. Handicap et sexualité
 c. Les représentations, handicap et sexualité

AXE III
MOYENS, PROGRAMMES & OUTILS

PUBLIC :

Personnes Ressources

CONTENU :

1 Programme d’éducation sexuelle

         dans les établissements sociaux

         et médico-sociaux,

2 Le Travail avec les proches

3 Les moyens d’informations adaptées
 - Les outils pédagogiques d’éducation et
            d’accompagnement de la vie aff ective et
            sexuelle des personnes dans les établissements
            sociaux & médico-sociaux

4 Suivi et supervision des personnes
         ressources

DURÉE :  4 JOURS
 au cours du 2ème semestre 2012

 Les dates vous seront communiquées prochainement.

PUBLIC :

Personnes Ressources

AXE II
EDUCATION SEXUELLE

DE L’ENFANCE À L’ÂGE ADULTE

CONTENU :
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1 Médicaments & Sexualité,

2 Hormones & Sexualité, 
Jeudi 29 Mars 2012

Intervenant : Dr François RAMSEYER,
Gynécologue obstétricien, Sexologue

3 Identité sexuelle

         & développement de la sexualité,
Vendredi 30 Mars 2012

Intervenant : Akim BOUDAOUD,
Chef de service, Psychologue, Sexologue

4 Bases du fonctionnement sexuel érotique
Mercredi 4 Avril 2012

Intervenante : Fabienne GALLEY-RAULIN,
Sage-femme cadre de pôle, Psychologue, Sexologue

5 Les conduites sexuelles à risques

6 Abus, Inceste et violences sexuelles
Jeudi 5 Avril 2012

Intervenants : Akim BOUDAOUD,
Chef de service, Psychologue, Sexologue 

Fabienne GALLEY-RAULIN,
Sage-femme cadre de pôle, Psychologue, Sexologue
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